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PROLOGO

Las matanzas domiciliarias aunque, por su volumen, representen un porcentaje muy pequeo,
en comparacién con el sacrificio industrial, no dejan de conformar una importante actividad
tradicional, llena de matices culturales propios del ambito rural. Ya que actualmente existen
pocas publicaciones que aborden la materia hemos creido conveniente profundizar en el tema
desde la perspectiva de la sanidad y el bienestar animal.

En este manual se dan a conocer de una forma sencilla y practica tanto las normas vy
recomendaciones legales como los aspectos aplicativos del manejo y del comportamiento de los
porcinos, asi como los sistemas y equipos a utilizar durante su sacrificio en la explotacion.
Pretendemos, de esta manera, facilitar al ganadero/matarife una toma de decisiones adecuada
y concienciarle de la importancia de ofrecer un trato digno y respetuoso hacia los animales en
el momento de su muerte.

Se trata de una propuesta plural y multidisciplinar, con vocacidn universal, que, partiendo de la
realidad gallega y de una base generalista se convierta en un libro abierto que permita hacer las
modificaciones necesarias para adaptarse a las circunstancias normativas, religiosas, culturales
y regionales propias de otros posibles destinatarios en las diferentes regiones o paises donde
pueda ser de utilidad.

Los autores quieren agradecer a todas las personas que han colaborado de una u otra forma en
su elaboracién, de una manera especial al personal de la SX de Formacién e Innovacién y de la
SX de Ganaderia. También a Cesareo Gonzdlez Pardal, Marcia del Campo, Nicolds Gonzalez
Casares, IRTA y a Talleres Avelino Esgueva S.A. que nos han aportado abundante material
fotogréfico y a los ilustradores Elisardo Barcala y Antonio Ceacero que han cedido
desinteresadamente sus trabajos para mejorar notablemente la calidad y presentacién de esta

publicacion.




Introduccion
El sacrificio de los animales domésticos se ha venido realizando secularmente en el ambito

familiar, y adn en la actualidad permanece arraigado en el mundo rural. La aparicidon de los
mataderos supuso un avance indudable para la salud humana al actuar como filtros sanitarios
de la cadena alimentaria, pero ademas, estos establecimientos, por razones éticas y econdmicas,

han desarrollado equipos y procedimientos para reducir el estrés de los animales en el momento

de su sacrificio.

Un manejo adecuado en las ultimas horas de vida del animal y, especialmente, la practica del
aturdimiento previo resultan claves para evitarles sufrimientos innecesarios. Estos aspectos se
contemplan en el actual marco normativo denominado de proteccién o Bienestar Animal (BA),
y deben extenderse mas alld de los establecimientos industriales especializados aplicandose, en

la medida de lo posible, al ambito de las matanzas domiciliarias.

Esta publicacién intenta contribuir al bienestar animal difundiendo las buenas practicas en los
sacrificios domiciliarios mediante el:

e Repaso de la normativa aplicable a este tipo de practicas.
e Resumen de los principales conceptos bdasicos relacionados.

e Establecimiento de pautas y recomendaciones para el correcto manejo, sujecion,
aturdimiento y sacrificio en la especie porcina.

“Cuando a los animales se les sacrifica con fines alimentarios, es imperativo por razones éticas que
los métodos usados no causen dolor. Para cumplir con este requisito, a los animales se les deberia
insensibilizar antes de la matanza. El periodo de insensibilizacion deberia incluir desde el momento
cuando se inicia, hasta el tiempo que se requiere para que el animal se desangre hasta morir.”

Manual de Buenas prdcticas para la industria de la carne. FAO (2007)




Consideraciones previas respecto a las matanzas domiciliarias

Cuando se plantea un sacrificio de animales en la explotacidn se deberd tener en cuenta:

La higiene y limpieza de las instalaciones, personal y equipo a utilizar que eviten posibles
contaminaciones de la carne y que pudieran afectar a la calidad de los productos
obtenidos.

El método a elegir que se determinard en funciéon de la raza, tamafo, edad y
caracteristicas generales de los animales. En todo el proceso se les evitard y reducira el
estrés, sufrimiento y dolor conservando el mayor bienestar posible. Se elegiran métodos
cémodos y faciles de realizar y estéticamente aceptables que mantengan en todo
momento la seguridad de los operarios.

La normativa que engloba las obligaciones legales a cumplir y las recomendaciones
cientificas a aplicar.

Los controles sanitarios de los productos obtenidos ya sean para su autoconsumo o
venta con las suficientes garantias sanitarias.

El personal valorando su formacidn, habilidades, destrezas y competencias, asi como su
conocimiento de los animales, métodos, reglamentacion y materiales a utilizar durante
la matanza.

SACRIFICIO SIN SUFRIMIENTO
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Normativa

Al abordar el tema de las matanzas domiciliarias distinguimos entre dos tipos de normativa:

La Sanitaria que garantiza la seguridad de la cadena alimentaria y protege la salud de
los consumidores.

La del Bienestar Animal (BA) que busca unas condiciones minimas para proteger a los
animales y, en la medida de lo posible, evitarles sufrimientos innecesarios.



Cuadro 1-Principales normas aplicables a los sacrificios domiciliarios:

Sanitaria

BA

Europea

(Paquete-Higiene)

Reglamento (CE) 852/2003 Higiene alimentaria en general
Reglamento (CE) 853/2003 Higiene de alimentos de origen animal
Reglamento (CE) 2015/1375 Controles de triquina

Estatal

Real Decreto 640/2006

Aplicacién del paquete-higiene en
Espafia

Orden de 30 de octubre de 1995

Programa de control sanitario de las
matanzas domiciliarias de porcino

Europea Proteccidn de los animales durante su
- Reglamento (CE) 1099/2009
matanza
Estatal
Real Decreto 37/2014 Aplicacién del R 1099/2009 en Espafia
-

(9]
=
o
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Regulacidn de las matanzas

Orden de 24 de mayo de 2006 domiciliarias de porcino en lo relativo

al BA

Imagen 5

a) Normativa Sanitaria

Se conoce como “Paquete-Higiene” al conjunto de
reglamentos europeos® que regula la sanidad y la
seguridad de la cadena alimentaria. Aunque se
dirige fundamentalmente a los operadores de
empresa alimentaria, también contempla Ia
produccion primaria para uso doméstico
(autoconsumo).

La normativa espafiola que adapta este paquete-
higiene? establece que se podrd autorizar el
sacrificio doméstico privado de la especie porcina
siempre que se someta a un analisis para la
deteccion de triquina.

En el caso de Galicia, existe una regulacion
especifica sobre estos controles sanitarios en
ganado porcino3.

! Reglamento (CE) 852/2004 relativo a la higiene de los productos alimenticios, Reglamento (CE) 853/2004 que establece normas
especificas de higiene de los productos de origen animal y Reglamento (CE) 2075/2005 sobre controles de las triquinas en la carne.
2RD 640/2006 por el que se regulan determinadas condiciones de aplicacion de las disposiciones comunitarias en materia de higiene,
de la produccion y comercializacion de los productos alimenticios.

3 Orden de 30 de octubre de 1995 de la Conselleria de Sanidad y Servicios Sociales por la que se regula el programa de control
sanitario de las matanzas domiciliarias de animales de la especie porcina para su autoconsumo.




b) Normativa de Bienestar Animal

El RD 54/1995 sobre proteccion de los animales en el momento de su sacrificio o matanza, ha
sido la norma espafiola de referencia en materia de BA durante el sacrificio. Esta disposicion
trasponia a nuestro ordenamiento la Directiva 93/119/CE vigente hasta el afio 2012.

El 1 de enero de 2013 entré en vigor el nuevo Reglamento (CE) n2 1099/2009 del Consejo de 24
de septiembre, relativo a la proteccion de los animales en el momento de la matanza.

A diferencia de las directivas, los
reglamentos europeos, no necesitan
de trasposicion y son de directa
aplicacion en cada uno de los EEMM.

Sin embargo, con objeto de
concretar algunos aspectos
especificos y de articularlo en el
ordenamiento juridico espafiol, se ha
aprobado un nuevo RD,* aunque no
aporta novedades resefiables al
tema de los sacrificios domiciliarios
porcinos.

El nuevo Reglamento introduce no pocas novedades, empezando por las propias definiciones,
que vemos resumidas en el siguiente cuadro:

Cuadro 2-Principales conceptos normativos aplicables a los sacrificios domiciliarios

Concepto Definiciones

Aplicacién a un animal de cualquier procedimiento disefiado para
restringir sus movimientos suprimiendo cualquier dolor, miedo o
ansiedad evitables con el fin de facilitar su aturdimiento y matanza
efectivos

Todo proceso inducido deliberadamente que cause la pérdida de
AU EDIVIISRe B consciencia y sensibilidad sin dolor, incluido cualquier proceso que
provoque la muerte instantanea

MATANZA Tos:lo proceso inducido deliberadamente que cause la muerte de un
animal
CRIFICIO Matanza de animales destinada al consumo humano

SUJECCION

4 Real Decreto 37/2014, de 24 de enero, por el que se regulan aspectos relativos a la proteccién de los animales en el momento de
la matanza (BOE num. 28, de 1 de febrero de 2014).



Una novedad importante es la redefinicion del término “Sacrificio”. En la legislacidon anterior

figuraba como “muerte de un animal por sangrado™, aplicaindose, en la actualidads, a cualquier

matanza de animales destinados al consumo humano. Por lo tanto, y desde el punto de vista
normativo, podemos hablar indistintamente de matanzas o sacrificios domiciliarios.

s,

L

Siguiendo el articulado del nuevo reglamento encontramos las condiciones generales de BA

para las matanzas de ambito doméstico’ que se resumen en los siguientes puntos:

» No causar a los animales ningun dolor, ansiedad o sufrimiento evitable.

> Solo se mataran previo aturdimiento. La pérdida de consciencia y sensibilidad debe
mantenerse hasta la muerte del animal. Los métodos que no provoquen la muerte
instantanea (aturdimiento simple) irdan seguidos lo mas rapidamente posible de un
procedimiento que provoque la muerte, como el sangrado.

» Lamatanzay las operaciones conexas deberan realizarlas Unicamente personas con

un nivel de competencia adecuado para ese fin

¢le qusta conducir? -

Imagen 8

5 Articulo 2 del RD 54/1995
8 Articulo 2 del Reglamento (CE) 1099/2009
7 Articulo 10 del Reglamento (CE) 1099/2009

8 Articulo 10 del Reglamento (CE) 1099/2009

Aungue no obliga al ganado porcino podemos tomar
como recomendaciones los siguientes puntos?:

e La prohibicion de determinados métodos de
sujeccion:

Suspender o elevar los animales conscientes

Atar o apresar mecdnicamente las patas o
pezufias

Seccionar la médula espinal con puntilla,
estilete, etc...

Inmovilizar los animales con corriente
eléctrica que no provoque aturdimiento o
muerte (la corriente debe afectar al cerebro)

e La prohibicion de golpear o dar puntapiés a los
animales



e Los animales que no puedan caminar no serdn arrastrados hasta el lugar de sacrificio, sino
gue se mataran alli donde yazcan.

e Cuando una sola persona se encargue del aturdimiento y matanza, efectuara las operaciones
consecutivamente con un mismo animal antes empezar con otro.

e En el caso de aturdimiento simple se seccionardn sistemdticamente las dos arterias carétidas
o los vasos de los que nacen. El faenado o el escaldado solo se efectuaran cuando se haya
comprobado la falta de signos de vida del animal.

En la Comunidad Auténoma de Galicia se aplica complementariamente una norma especifica, la
Orden de 24 de mayo de 2006, de la Conselleria de Medio Rural por la que se regulan las
matanzas domiciliarias de porcino en lo relativo al bienestar animal. Esta disposiciéon contempla,
en aplicacion de la legislacidn vigente, las siguientes medidas:

e Actividades divulgativas anuales dirigidas a los titulares de explotaciones porcinas
familiares (autoconsumo).

e Acciones formativas dirigidas al personal encargado de los sacrificios (matarifes).

e Controles e inspecciones aleatorios sobre estas matanzas.

< cartel anunciador

Campaiia divulgativa sobre Contenidos didécticos diricidos af ;
° sacﬂﬂdodom]clllaﬂ ontenidos didacticos dirigidos al personal que

. — interviene en las matanzas domiciliarias.
o0 benestar dos animais
unha obriga de todos" v

1. El derecho al bienestar de los animales

2. Conceptos basicos sobre comportamiento animal

3. Normativa de aplicacién sobre bienestar en el sacrificio

4. Sistema autorizados de aturdimiento y sacrificio

Charla informativa:

Concello: Lugar: . , . epe e .
5. Relacién entre practicas de sacrificio y calidad de las carnes

Dia e hora:

Para consltar u:am disbida pore dirfsine &
Oficina Agraria Comarcal ma prisima

Sacrificio domiciliario s '

sen sofrimento Mata nzas
domiciliarias de porcino

"o benestar dos & s unha obrig

"un dereito dos animais”

Diptico de la Campaiia divulgativa



Conocimiento de los animales

Cualquier persona que trabaje con porcinos debe
poseer unos conocimientos basicos sobre su
anatomia, fisiologia vy, especialmente, del
comportamiento de la especie.

La aplicacién practica de estos conceptos nos
permitird mejorar el manejo de los animales y
obtener los siguientes beneficios:

e Disminuir el sufrimiento y el estrés.
e Mejorar la calidad de la carne y de los productos derivados obtenidos.
e Aumentar la seguridad laboral reduciendo los riesgos de accidentes para las personas.

Los porcinos son animales curiosos por naturaleza: investigan, exploran, hozan,... Su hocico es
un érgano muy desarrollado con gran sensibilidad tactil y olfativa. Estas actividades estan
relacionadas con la forma de buscar y obtener alimento en su anterior estado silvestre, previo a
la domesticacién.

El cerdo es un animal social que necesita la compafiia de sus congéneres. La organizacion
jerarquica se instala ya desde el nacimiento en la primera hora de vida al buscar la mejor posicion
para mamar. Para ello los animales se reconocen entre si predominando las sefales olfativas y
auditivas sobre las visuales. Cada vez que se mezclan individuos de distinta procedencia se
establece una nueva jerarquia, situacion que origina frecuentes peleas, por lo tanto, de forma
preventiva, no se deben mezclar cerdos de distinta procedencia para su transporte o manejo.

Durante el sacrificio se deben evitar o, en la medida de lo posible, minimizar los estimulos que
puedan provocar alerta o transmitir una sensacién de amenaza: olores, reflejos, corrientes de
aire, sonidos e incluso colores vivos o fuertes y, en general, cualquier sefial o distraccion que
pueda alertar al animal o transmitirle una sensacién de peligro. De esta manera se consiguen
animales mas relajados y descansados.
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Manejo
Todos los aspectos relacionados con el manejo tienen una gran importancia ya que facilitan el

trabajo de ganaderos y matarifes y pueden incidir en la aparicion del estrés y sus negativas

consecuencias sobre la calidad de los productos carnicos obtenidos.

Asi seguin Garcia (2002) y Gomes (2008) debemos tener en cuenta que:

Anatémicamente son animales de constitucidon muscular aunque no atlética con
extremidades fragiles que, si se fuerzan, pueden fracturarse con facilidad.

Son obstinados y tienen “ideas” definidas. Es dificil conducir o dirigir un cerdo a un lugar
al que no quieraiir.

En general son déciles y no soportan manejos rudos e inapropiados, especialmente si
hace mucho calor.

Presentan facilidad para el aprendizaje por lo que, siempre resulta conveniente
someterlos a un adiestramiento o acostumbramiento que facilite su conduccién.
Responden bien a los estimulos positivos y negativos (premio-castigo) aunque la
respuesta varia con la edad, raza, sexo, etc.

Tienen un alto grado de actividad que se reduce de forma progresiva con la edad. Son
curiosos, nerviosos y desconfiados, alertandose ante cualquier ruido, movimiento o
persona extrafia. Cuando se asustan, brincan y emiten un grufiido ronco que avisa al
resto de la manada. Normalmente tardan cierto tiempo en “acostumbrarse”,
tranquilizarse y volver a la calma.

Si se sienten acorralados se echan al suelo y se niegan a levantarse, aunque el acoso
también les puede hacer huir y correr hasta que la fatiga los sofoque. Entonces caen al
suelo, se incrementa su temperatura corporal y, como no pueden sudar, a menudo
presentan hipertermia y taquipnea. Son muy sensibles al estrés calérico o “golpe de
calor”.

Tienen poca agudeza visual pero facilmente distinguen la presencia de personas u
obstaculos en frente. En estos casos rehulsan avanzar, retroceden y tratan de huir en
direccion contraria.

Caminan con la cabeza baja y el hocico casi pegado al suelo, levantandola cuando se
detienen a inspeccionar algo. Suelen desplazarse en linea recta hasta encontrar un
obstaculo.

Una cerda con lechones puede ser muy agresiva e intentar morder.

En la pocilga estdn en su espacio y pueden llegar a ser muy peligrosos.

“Debemos de evitar la excitacion de los cerdos, ya que los animales
tranquilos se desplazan mas facilmente y después de un manejo brusco
pueden tardar hasta 30 minutos en normalizar su ritmo cardiaco y
actividad. Para ser eficaces debemos movernos lentamente y evitar los
gritos y los movimientos repentinos que puedan asustarles.”
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e El movimiento de animales en grupo es mas sencillo, pues tienden a seguir al resto de
sus compaiieros. La técnica mds apropiada, siempre que sea posible, es ayudarnos de
paneles o banderas.

Imagen 12

Imagen 14
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Es muy recomendable el ayuno de los animales como preparacion previa al sacrificio. Sin
embargo, en funcién de la diferente literatura consultada, su duracién puede variar entre las 10
y las 72 horas. Un periodo de 12 horas puede ser suficiente para no entrar en contradicciéon con
los principios de BA evitando, de esta forma, un estrés nutricional por falta de alimento.

El ayuno contribuye a disminuir las reservas de glucégeno en el musculo minimizando la
posibilidad de una acidosis lactica por estrés lo que habitualmente provoca la alteracion
conocida como carne PSE°. Ademas, de esta forma, facilitamos el procesado y reducimos el
riesgo de contaminacion de la carne.

Como sefialamos anteriormente, se evitaran, en la medida de lo posible, las mezclas de animales
de distintas procedencias, debido a la naturaleza jerarquica de la especie que puede
desencadenar agresividad, peleas y un importante disconfort.

El estrés por calor se debe prevenir y combatir, cuando sea necesario, con la ayuda de chorros
o "manguerazos" de agua.

Por otro lado también es necesario que los animales lleguen lo mas limpios posible al
aturdimiento y sacrificio. Se debe controlar el lugar de la matanza y la suciedad en piel y patas.
La ducha, con agua tibia, ayudard a evitar contaminaciones posteriores.

También nos puede ayudar al manejo y conduccion de los animales el conocimiento de la
denominada zona de fuga.

Con la ayuda de tablas de madera, plastico o cualquier otro material sélido de aproximadamente
1 m? (denominados paneles o banderas), podemos bloquear la vista y los movimientos de los
cerdos, guiandolos en la direccién deseada.

En muchos casos es util conducir los animales en parejas o pequefios grupos siempre que se
hayan criado juntos.

-

9 PSE: del inglés Pale-Soft-Exudative. Carnes palidas, blandas y exudativas.
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El uso de aparatos que administran descargas eléctricas, denominados picas o picafias estd
desaconsejado si bien la normativa europea lo permite en determinadas circunstancias.®

“El uso de la pica eléctrica sélo esta permitido sobre vacunos y porcinos
adultos, durante no mas de un segundo (sin repeticiones), aplicado en los
cuartos traseros y cuando el animal tenga espacio por delante para

avanzar.”

Imagen 17

Conceptos de zona de fuga (ZF) y punto de balance (PB)
Aplicando los conocimientos sobre el comportamiento y el angulo de visién de los animales
tenemos dos conceptos de gran utilidad para su desplazamiento:

e Zona de fuga o huida
e Punto de balance

Su uso facilita el manejo, disminuye el estrés del ganado y mejora las condiciones de trabajo y
seguridad de los operarios reduciéndose el riesgo de que éstos sufran golpes, embestidas, etc....

La zona de fuga o zona de huida (ZF) es el area alrededor del animal donde éste se encuentra
seguro. Tiene forma de circulo cuyo radio depende del grado de mansedumbre del individuo.
Cuando una persona se acerca y la invade induce el movimiento (de fuga o huida) en la direccién
opuesta. Se trata de provocar movimientos controlados evitando reacciones de pdnico. Asi
podemos dirigir el animal en la direccidon que nos interese.

El punto de balance (PB), se situa a la altura del hombro. Combinado con la ZF puede utilizarse

para dirigir el movimiento de avance o retroceso. Si una persona se situa por delante del punto
de balance, el animal retrocederd o se parard, mientras que si se sitla por detrds, se movera
hacia adelante.

10 Apartado 1.9 del Capitulo 11l del Anexo | del Reglamento (CE) 1/2005 sobre proteccién de los animales durante el transporte y
las operaciones conexas.
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En las siguientes figuras podemos ver de forma grafica tanto los condicionantes de la visidn de
la especie porcina como su aplicacion practica para establecer la ZF y el PB:

Imagen 18
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Sujeccion

En las matanzas domiciliarias no es obligatorio seguir los principios de relativos a la sujeccion,
previstos por la normativa vigente para los mataderos,'! no obstante podemos considerarlos
como recomendaciones a seguir en la medida de lo posible:

e Los animales se deben sujetar de forma adecuada que les evite todo dolor, sufrimiento,
agitacién, herida o contusion.

e No se deben atar las patas de los cerdos, ni suspenderlos antes del aturdimiento.

e Cuando vayan a ser aturdidos por medios mecanicos o eléctricos aplicados a la cabeza
se situaran en una posicién que permita colocar el aparato correspondiente con
facilidad y precisién durante el tiempo necesario.

e No se deben utilizar los aparatos de aturdimiento eléctrico para efectuar la sujecion o
inmovilizacidn o para obligar a los animales a moverse.

Imagen 19

Imagen 20

11 Anexo B del RD 54/1995
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Cuadro 3- Sistemas de sujecion. Adaptado de Gomes (2008):

Procedimiento Material  Técnica
Reunir los animales y atraparlos  Ninguno Forzar a que os animales se junten entre si por el propio
en espacios reducidos disefio y movimiento de la puerta.
Atrapar los animales uno a uno agarrandolos por las patas
traseras.
Coger un cerdo en espacios Ninguno Las personas con experiencia pueden coger al animal
reducidos R sujetando con cuidado y firmeza una sola de las patas
o traseras.
(=~
Lazo. Coger un cerdo en Cuerda Similar al collar de un perro, pero mas fuerte y pesado.

espacios abiertos

Con un golpe rapido colocar el lazo en el cuello del cerdo,
tirando hacia arriba rapidamente.

Se necesita rapidez para cogerlo y mucha fuerza para
mantener la sujecion.

Para mover un verraco a Balde o Poner un cubo o caja sobre la cabeza.
Caja )
~— Una persona empuja al animal hacia atras al tiempo que
.- otro va tirando de la cola para dirigirlo.
Ninguno Agarrar rapidamente y sujetarlo firmemente con las manos

sin lesionarlo.

Para levantarlo del suelo agarrarlo por detras sosteniendo
una o ambas patas.

Luego sujetarlo con una mano debajo de su cuerpo y otra
sobre los hombros.

Poner una cuerda alrededor del cuello, con un nudo en el
medio de manera que no se pueda estrangular.

Después pasar la cuerda hacia atras y debajo del animal y
para acabar con un segundo nudo en el dorso.

Asi se puede sujetar o tirar de la cuerda para conducirlo.

Un cerdo puede ser entrenado. Esta circunstancia debe
aprovecharse, siempre que sea posible, para manejarlos de
una manera tranquila.

Balde con
pienso

Un cubo con pienso puede ser la mejor manera de llevar al
animal a donde queramos
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Aturdimiento previo
La normativa?? distingue entre:

e Aturdimiento simple o reversible. Cuando éste no ocasiona la muerte y por lo tanto
precisa de una accion posterior para producirla (normalmente la sangria o sangrado). Se
trata del procedimiento mas comunmente empleado en el sacrificio de porcinos. Al ser
reversible es importante que el tiempo que medie entre aturdimiento y sangrado se
reduzca y ajuste para evitar el sufrimiento de los animales.

e Aturdimiento irreversible. El procedimiento provoca la muerte del animal. En este caso,
desde el punto de vista del BA, este intervalo no resulta tan relevante.
El aturdimiento previo es la cuestidn clave para evitar sufrimientos innecesarios y cumplir con
lo previsto en la legislacidon. Hasta 2012 la lista de métodos autorizados se reducia a 4: pistola
de perno cautivo, percusién, electronarcosis y CO,*3. En la actualidad las opciones son mads
amplias con el nuevo reglamento®. Gracias a los avances técnicos y cientificos la lista queda
como sigue?®:

Cuadro 4-Métodos de aturdimiento previstos en la normativa vigente

Tipos Métodos de Aturdimiento

MECANICOS e Pistola de perno cautivo penetrante
(Redefinicién de la clavija perforadora).

e Pistola de perno cautivo no penetrante
(Redefinicidn de la percusion mecanica).

e Arma de proyectil libre.

ELECTRICOS e Aturdimiento eléctrico limitado a la cabeza.

’_ ; e Aturdimiento por electrocucién de cabeza-tronco.

e Didxido de Carbono (CO;) en concentraciones altas.

e Didxido de Carbono (CO;) asociado a gases inertes.

e Gasesinertes.

“En el caso de las matanzas domiciliarias de porcino los métodos
aconsejables disponibles quedarian reducidos a 2: la pistola de perno
cautivo penetrante y el aturdimiento eléctrico limitado a la cabeza (pinza o

tenaza)”.

12 Reglamento (CE) 1099/2009

13 Anexo C del RD 54/1995

14 Reglamento (CE) 1099/2009

5 Capitulo | del Anexo | del Reglamento (CE) 1099/2009
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Segln la FAO (2001), sea cual fuere el método de aturdimiento, el animal debe estar insensible
por un tiempo suficiente para que el desangrado ocasione una muerte rapida por pérdida de
oxigeno al cerebro (anoxia cerebral). Lo que significa que la muerte debe presentarse antes de
que el individuo recobre el conocimiento.

Pistola de perno cautivo penetrante

También llamada de clavija perforadora o de bala cautiva. Consiste en una pistola que dispara
un cartucho de fogueo, empujando un pequefio perno metalico por el cafién. El perno penetra
el craneo, produce una conmocion y lesiona el cerebro al incrementar la presion intracraneal,
cuando causa un hematoma.

Se debe disponer de cartuchos adecuados de diferente calibre segun el fabricante de la pistola.
La detonacién debe ser proporcional a la resistencia que pueda ejercer la estructura dsea
caracteristica de cada individuo. Hay distintas variantes en el disefio de las pistolas. Unas
cuentan con empufiadura y gatillo a semejanza de una pistola convencional, o bien con manija
y gatillo. En otros modelos, no hay gatillo, y, al colocar el caiidn contra el crdneo, se produce
automaticamente el disparo.

El disparo debe provocar la insensibilidad en menos de 2 milisegundos sin causar dolor. La
intensidad de la conmocidn y el dafio cerebral dependen de la velocidad, la intensidad del
choque y de la zona anatdmica del impacto. Ocasionalmente pueden aparecer hemorragias en
el morro, oidos y hocico (Chevillon et al., 2004).

Funcionamiento de la pistola de perno

cautivo penetrante (FAO, 2001):

A. La parte inferior se abre y se
retira para introducir el
cartucho.

B. Pistola en posicién de disparo.
Se suelta el percutor utilizando
el gatillo.

C. El perno es expulsado pero los
anillos detienen su avance y lo
retraen parcialmente.

Imagen 21
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10.

11.

12.

13.

14.

Tuerca superior
Percutor
Cartucho cargado
Camara

Perno

Cabeza

Seguro

Gatillo

Cafidn

Anillos de goma
Retencidén
Cartuchos
Obturador

Empuiadura

Imagen 22

Para un aturdimiento efectivo es importante que el matarife esté bien entrenado en el uso de

la pistola. Un matarife inexperto, o con su capacidad de concentracidon reducida (suefio,

cansancio, ingestién de alcohol, etc...), sera menos preciso y eficaz.

Los cerdos de gran tamafio suelen requerir un cartucho mas potente, ya que tienen el crdneo
mas céncavo y las cavidades de los senos paranasales son mas grandes ofreciendo mayor

resistencia al disparo.

Es fundamental aplicar la pistola en el punto y dngulo correctos, de otra manera el impacto no

afectara al encéfalo en la medida suficiente y no se lograra un aturdimiento efectivo.
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X

2,5cm

Por encima del nivel de los ojos

en angulo recto hacia la

superficie del frontal
Imagen 23

Recogiendo como recomendaciones algunos aspectos que contemplaba la normativa anterior,®
tenemos que:

e La pistola debe situarse de modo que el perno se introduzca en la corteza cerebral.

e El operario debe comprobar que, después de cada disparo, la clavija retrocede en toda
su longitud. De no ser asi, el instrumento no debe utilizarse hasta ser ajustado o
reparado.

e Los animales no deben sujetarse para su aturdimiento hasta que la persona encargada
del mismo esté preparada para efectuarlo.

“En ningun caso debe practicarse el aturdimiento cuando no sea posible

sangrar al animal inmediatamente”.

El nuevo reglamento europeo pone su acento en los distintos sistemas de aturdimiento
describiendo, en cada uno, el principio del método y las claves para valorar su eficacia:

Cuadro 5- Especificaciones para el método de pistola de perno cautivo penetrante:”

Descripcion del método Parametros clave
» Dafio cerebral grave e irreversible » Posicion y direccion del disparo.
causado por el impacto y |la » Velocidad, longitud de salida y didametro
penetracion de un perno cautivo. adecuados del perno en funcion del
tamafio y la especie del animal.
» Aturdimiento simple. > Intervalo maximo entre el aturdimiento y
el sangrado/muerte (en segundos).

16 Anexo C, Apartado II, Punto 1 del RD 54/1995
17 cuadro 1 del Capitulo | del Anexo | del Reglamento (CE) 1099/2009
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Cuadro 6- Fallos mas frecuentes en la utilizacion de la pistola de perno cautivo que
afectan al aturdimiento (Fuente: Grandin, 2002).

Tipo

> DE LA PISTOLA

Fallos mas frecuentes

Humedad de los cartuchos.
Malfuncionamiento de los percutores.
Exceso de suciedad en los gatillos.

Falta de potencia del perno.

Mala conservacion de la pistola (éxido, etc).

> DEL
MATARIFE

[ %

AN

Inexperiencia.

Poca habilidad.

Mala seleccién del tipo de pistola o cartucho en relacién
con el crdneo del animal.

Mala eleccion del punto o del angulo de disparo.

Aturdimiento eléctrico limitado a la cabeza

Segln la FAO (2001) el aturdimiento eléctrico es un sistema muy apropiado para el ganado

porcino, ya que induce en el cerebro un estado epiléptico lo suficientemente duradero para
realizar el desangrado.

Este método se basa en la aplicacién de una corriente alterna de bajo voltaje a través de dos

electrodos colocados a ambos lados del cerebro, por medio de unas tenazas. La mayor dificultad
de su aplicacion en las matanzas domiciliarias es la disponibilidad de un suministro eléctrico

apropiado.
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“En el aturdimiento eléctrico el paradmetro mds importante es la intensidad
(amperaje) y no el voltaje. Ademads, la corriente, debe aplicarse el tiempo
suficiente para que sea efectivo.”

Como el cerebro de los cerdos es pequeno, los electrodos se deben colocar con precisién y
mantenerse firmemente a los lados de la cabeza. Una variante consiste en colocar uno de los
electrodos bajo la mandibula y el otro en el lado del cuello, detras de las orejas. Este sistema
limitado a la cabeza es reversible y el animal recupera el conocimiento. Por esta razoén, los

animales deben ser desangrados inmediatamente después de su pérdida de consciencia.

Imagen 25

Posiciones de los electrodos: entre el ojo y la oreja (figura 1) y en el cuello (figura 2)(Fuente: FAO, 2001).
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El retorno de una respiraciéon ritmica en el animal indica la salida del aturdimiento y la
recuperacion del mismo. Antes del elevado y desangrado se debe de comprobar que el animal
esta bien aturdido

Es posible conseguir un aturdimiento irreversible si se provoca una parada cardiaca y por lo tanto
la muerte del animal. Para ello necesitamos colocar un tercer electrodo en otra parte del cuerpo.
En este caso estariamos ante el sistema denominado “Aturdimiento por electrocucion de
cabeza-tronco” que precisa un sistema de sujeccion mas completo y su complejidad limita su
uso excluyéndolo del ambito de las matanzas domiciliarias.

Cuadro 7- Indicadores de un aturdimiento eléctrico eficaz. (Fuente: FAO, 2001)

Fase tonica (10-12 segundos) Fase cldnica (20-25 segundos)
e Animal colapsado y rigido. e Pataleo incontrolado.
e Respiracion arritmica. e Girado del ojo.
e Patas anteriores extendidas. e Parpadeo y salivacion.

e Patas traseras flexionadas

hacia el cuerpo.

En cualquier caso, los electrodos nunca deben situarse en dreas sensibles como los ojos, dentro
del oido o del recto. De la normativa anterior, vigente hasta 2012, podemos extraer las
siguientes recomendaciones:

e Colocar los electrodos de modo que cifnan el cerebro para que la corriente pueda
atravesarlo.

e Para obtener un buen contacto eléctrico mojar previamente la piel.

e Controlar los 2 parametros mas relevantes: intensidad y tiempo de aplicacién.

En una instalacion industrial el aparato debe de disponer de distintos medidores y controles
electrdnicos. Para las matanzas domiciliarias, como minimo se deberia:

e Verificar el amperaje del sistema.
e Asegurar el punto correcto de aplicacién.
e Mantener la corriente el tiempo necesario para que el aturdimiento sea efectivo.

En el nuevo reglamento se incide sobre la eficacia del método. Se enumeran los valores clave y
se establece el amperaje adecuado para el ganado porcino.

18 p4rrafo A) del punto 3 del apartado Il del Anexo C del RD 54/1995
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La intensidad de la corriente a utilizar es la combinacion de amperaje y voltaje apropiado para
la especie. Hay que comprobar con un medidor que la corriente es correcta.

Al aplicar la corriente las extremidades se extienden, la espalda y la cabeza se arquean y los ojos
se cierran. Después de unos segundos, los musculos se relajan paulatinamente, y aparecen
espasmos, es el momento de retirar los electrodos ya que se ha completado el aturdimiento.
Entre 4 y 5 segundos es una duracién 6ptima, ya que una prolongacién en el tiempo provocaria
un aumento en la incidencia de hemorragias en la canal y/o fracturas dseas.

Cuadro 8- Especificaciones para el aturdimiento eléctrico limitado a la cabeza?’

DYl T Exposicion del cerebro a una corriente que genere una forma de epilepsia
generalizada en el electroencefalograma (EEG).
Aturdimiento simple.

CEIEINE Il ¢ Corriente minima (en Amperios o miliamperios).

clave e Tensién minima (en voltios).

e Frecuencia maxima (en Hertzios).

e Tiempo minimo de exposicidn (en segundos).

e Intervalo maximo entre aturdimiento y sangrado/muerte
(en segundos).

e Frecuencia de la calibracién del equipamiento.

e Optimizacion del flujo de corriente.
e Prevencién de descargas eléctricas antes del aturdimiento.
e Posicidn y area de contacto de los electrodos.

Requisitos Los electrodos deben abarcar el cerebro y adaptarse al tamafo de este.

especificos Se respetaran las corrientes minimas establecidas (1,30 A)%°.

Los electrodos tienen que estar en buenas condiciones, sin corrosién y perfectamente limpios.
El matarife debe ser competente para garantizar la buena posicién y contacto de los mismos.

Para facilitar el paso de la corriente eléctrica a través del cerebro se pueden rapar los pelos del
lugar de aplicacidn, o bien, mojar los electrodos. Si toda la cara o el cuerpo estan mojados, la
corriente puede hacer cortocircuito en el cerebro.

Cuando se aplica el aparato en un punto equivocado, es posible que el animal no pierda el
conocimiento. Esto se conoce como un shock perdido o "estado de pesadilla de Leduc"?. El
animal se paraliza y no puede emitir ningin sonido, pero estd completamente consciente.

19 cuadro 2 del Capitulo | del Anexo | del Reglamento (CE) 1099/2009
20 cyadro 1 del apartado 4 del Capitulo Il del Anexo | del Reglamento (CE) 1099/2009
21| |amado asi por el investigador y pionero de las técnicas de electronarcosis S. Leduc.
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220-300

voltios

2

segundos

“Los dispositivos deben contar con un transformador u otros circuitos
eléctricos que suministren un amperaje minimo de 1,30 A*2. Un voltaje
de entre 220-300v puede ser suficiente aplicado durante al menos 2
segundos para producir la insensibilizacion correcta.”

No se deben emplear dispositivos “artesanos” como cables en contacto con el cerdo o tenazas
caseras sin garantias de que se consigan los parametros correctos de corriente. Estos
dispositivos son dolorosos para el animal y peligrosos para el matarife.

Imagen 26

“Los animales deben ser aturdidos antes del sacrificio por un método apropiado y reconocido que debe
producir pérdida inmediata del conocimiento y que dure hasta la muerte..”

Manual de Buenas prdcticas para la industria de la carne (FAO, 2007)

2 Segun lo previsto por el Reglamento (CE) 1099/2009
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Comprobacion de la eficacia del aturdimiento

P N D S ) Es muy importante poder determinar si el animal esta
A : * insensible tras el aturdimiento, con independencia del
método utilizado, ya que el sangrado y el faenado de
la canal no deben comenzar hasta tener garantias de
gue se ha alcanzado la insensibilidad completa.

Cuando el animal se aturde correctamente por medio
de una pistola de perno cautivo, se desploma
inmediatamente. La respiracién regular se detiene y
no hay ningun reflejo de la cdrnea ni de parpadeo al
tocar el ojo. Es esencial buscar estos signos de
insensibilidad antes de iniciar el sangrado.

El aturdimiento eléctrico provoca un ataque
epiléptico que causa la pérdida instantanea del
conocimiento. Se presentan espasmos rigidos, los
cuales pueden durar hasta 30 segundos. El animal no
debe de emitir sonidos, ya que la vocalizaciéon es un
signo de que aun puede sentir dolor.

Son habituales los reflejos de patadas en un animal bien aturdido. Aunque el cerdo tenga estos
movimientos de pataleo, su cabeza debe descolgarse como la de un muieco de trapo. El intento
de levantar la cabeza significard que todavia puede estar sensible. Si el animal trata de
enderezarse, debe aturdirse nuevamente de inmediato.

La persona que evalle la insensibilidad se debe concentrar en la cabeza, e ignorar las patadas
de las extremidades. El jadeo es permisible, ya que es un signo de un cerebro moribundo. Si la
lengua cae hacia abajo, flacida y suelta, se puede asegurar que el animal se encuentra
definitivamente aturdido. Si esta enroscada, es una sefial de posible sensibilidad.

Cuadro 9- Esquema de los periodos a considerar durante el sacrificio

Inconsciencia

Desangrado

Aturdimiento Incision vasos Muerte
sanguineos
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Cuadro 10.- Resumen de los principales signos de un buen o mal aturdimiento con el
sistema de pistola de perno cautivo (Fuente: Dalmau et al., 2010).

INDICADORES DE UN MAL

ATURDIMIENTO

e Parpadeo espontaneo. ¢ No hay reflejo corneal.
» Reflejo corneal. e Pupilas dilatadas.
e Respiracion ritmica. * Globo ocular fijo.
* Nistagmo (rotacion del globo * No hay ritmo respiratorio.
ocular). ¢ Cabeza y cuello relajados.
e Cabeza y cuello no relajados. e Pataleo minimo.

e Intentos para incorporarse.
e Movimiento excesivo.

Cualquiera que sea el sistema empleado, si no conseguimos un
aturdimiento eficaz provocando la pérdida de consciencia, debemos
repetir inmediatamente el procedimiento antes de pasar a la siguiente

operacion.

Desangrado

El sangrado es la parte del sacrificio en la que se cortan los principales vasos sanguineos del
cuello para permitir que la sangre drene del cuerpo, produciéndose la muerte por anoxia
cerebral (FAO, 2001). En condiciones dptimas el sangrado completo se produce entre los 18 y
los 30 segundos.

Es fundamental que el cuchillo tenga la longitud adecuada, esté limpio y bien afilado. Un filo
romo agranda la incisién y dafia los extremos de los vasos sanguineos cortados, ocasionando la
coagulacién prematura y el bloqueo de los mismos. Por lo tanto, el desangrado se alarga y
aumenta el riesgo de que desaparezcan la inconsciencia y la insensibilidad provocadas por el
aturdimiento previo. Las incisiones deben ser rdpidas y precisas.
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Imagen 28

Lugar apropiado para la incision correcta que provoca un desangrado efectivo. Se deben seccionar los
vasos préximos al corazén.-~

En los cerdos se recomienda realizar el corte hacia el pecho para acceder a los vasos profundos
cerca del corazdn. Si se elige el cuello, la vena yugular y la arteria carétida se deben seccionar
en su totalidad. Si no es asi y, por ejemplo, solo se afecta la cardtida, el desangrado sera
incompleto y se retrasara la muerte del animal. Ademds puede quedar retenida gran cantidad
de sangre en los tejidos, ocasionando que la carne se estropee antes de tiempo perdiendo valor
comercial.

Es necesario reducir al minimo el intervalo entre aturdimiento y sangrado por dos razones:

e El animal puede recuperar el conocimiento, especialmente en el caso del aturdimiento
eléctrico. Este tiempo no debiera extenderse mas alla de 15 segundos (EFSA, 2004).

e En el animal aturdido aumenta la presion sanguinea y la posibilidad de hemorragias
musculares. Esta circunstancia afecta muy negativamente a la calidad de la carne y sus
posibilidades de aprovechamiento posterior.

|
L :.k VAl

Imagen 29
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“El tiempo transcurrido entre el aturdimiento y el sangrado no debe ser
superior a 15 segundos.”

Recomendaciones (basadas en la normativa vigente hasta 201223 ):

e El sangrado de los animales comenzard lo antes posible después del aturdimiento y se
efectuard de manera que se provoque un desangrado rapido, profuso y completo. En
cualquier caso, debe efectuarse antes de que el animal recobre el conocimiento.

e No se someterd a los animales a ninguna otra operacién de preparaciéon de la canal ni a
estimulacion eléctrica antes de que haya cesado el sangrado.

e Cuando una misma persona se encargue del aturdimiento, sujeccién y sangrado de
varios animales, deberd efectuar estas operaciones de forma consecutiva con el mismo
animal antes de empezar con el siguiente.

El nuevo reglamento aporta como novedad la exigencia de seccionar las dos arterias carétidas
o los vasos de los que nacen?, es decir, lo que se conoce como tronco braquiocefalico, lo mas
cerca posible del corazén.

| Imagen 31
i

23 Anexo D del RD 54/1995
2 Apartado 3 del Anexo Ill del Reglamento (CE) 1099/2009



30

Relacion entre bienestar y calidad de la carne

Es importante recordar, una vez mas, que la forma en que tratemos y manejemos a los animales,
especialmente en el momento de su sacrificio, tiene una notable repercusién sobre la calidad
final de la carne obtenida.

Los maltratos y dafos directos que puedan sufrir se reflejaran en

T Er) forma de lesiones, que provocaran una depreciacién de la canal en

su conjunto o de las partes o zonas afectadas: heridas,

contusiones, fracturas, quemaduras eléctricas, hemorragias
musculares, etc...

Ademas la especie porcina es especialmente sensible al estrés
agudo motivado por un deficiente manejo o transporte previo al
sacrificio.

Este sufrimiento, muchas veces innecesario, puede alterar el
metabolismo del animal, provocando una disminucion del pH por
acumulo de acido lactico a nivel del musculo. Debido a esta acidez
la carne se presenta palida, blanda y exudativa (carnes PSE). En

casos extremos este tipo de carne se desperdicia.

CARNE PSE

e Palida (Pale), Blanda (Soft) y Exudativa (Exudative)
® Provocada por el estrés agudo previo al sacrificio

e Hay acidosis lactica, el pH cae y el musculo madura
de forma irregular reteniendo agua. El resultado: una
carne defectuosa

Controles sanitarios

Como sefialamos anteriormente ademas de los aspectos de BA, las matanzas domiciliarias
plantean también un problema sanitario. EI consumo de los productos del cerdo puede
transmitir determinadas enfermedades como triquinelosis, cisticercosis u otras patologias a
considerar por su importancia segun el area geografica que consideremos.

Asi la FAO (2008) y la EFSA (2008-2010), en funcidon de la prevalencia, incidencia y gravedad en
las distintas regiones del planeta, consideran relevantes los riegos microbioldgicos derivados de
la presencia de bacterias como Salmonella spp, y Yersinia enterocolitica, priorizando la reduccién
de la contaminacién cruzada y fecal, o de patologias parasitarias como la cisticercosis (Taenia
solium), la toxoplasmosis (Toxoplasma gondii) y la Triquinelosis (Trichinella spp).
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Debemos tener en cuenta, como regla general, que la

inspeccidn a efectuar debe estar en funcion del riesgo local ‘ 5
o regional de cada enfermedad. Por tanto se deben '
controlar exhaustivamente los animales criados en
sistemas extensivos o semiextensivos asi como en
cualquier otro donde exista un menor control sobre la
salud, alimentacién vy trazabilidad, por ejemplo, en
poblaciones que se alimentan de desperdicios, residuos de
cocina, basureros o mataderos

Es fundamental que los inspectores sanitarios, para la toma de decisiones correctas, tengan
acceso a toda la informacion disponible desde el manejo del animal, su alimentacién o la
presencia de enfermedades, hasta cualquiera otra incidencia que pueda aparecer en el
momento del eviscerado (lesiones, abscesos, olores extrainos, etc.).

En Espafia el sacrificio doméstico de los porcinos con fines de autoconsumo precisa de un control
sanitario fundamentalmente basado en la deteccién de triquina 2°. Sin embargo la normativa
especifica y los procedimientos para las analiticas oficiales pueden variar entre las distintas
CCAA. En algunos casos se puede contemplar la obligacidon de solicitar la autorizacién del
sacrificio y la intervencidn de veterinarios oficiales o autorizados para realizar las analiticas
correspondientes.

De acuerdo con la tltima norma gallega publicada?® de cada cerdo sacrificado se debe analizar
una muestra consistente en la lengua completa con los dos primeros anillos traqueales, de cada
animal, por parte de los servicios veterinarios oficiales de Salud Publica. Actualmente este
control sanitario es realizado por veterinarios privados que analizan 10 unidades de muestra
extraidas de la lengua o diafragma en el caso de cerdos domésticos y 20 cuando se trata de
jabalies por su mayor riesgo.

Higiene y limpieza del proceso

Durante las operaciones de traslado del animal desde el establo hasta el momento del
aturdimiento y sacrificio es necesario reducir la contaminacién microbiana.

Las patas, pezuias, piel y contenido de las visceras de los animales sacrificados pueden ser
portadores de bacterias patégenas que podrian contaminar la carne y los productos obtenidos
de la matanza.

Segln la FAO (2001) existen 2 tipos de transferencias que se deben evitar o, al menos, controlar:

e Directa: Producida por el propio animal: suciedad, heces, etc...
e Indirecta: Debida al contacto de los operarios, ropa, herramientas y equipos

25 Apartado a) del parrafo 2 del articulo 4 del RD 640/2006
26 Orden de 30 de octubre de 1995
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Es importante que el material y equipos empleados, asi como el local permitan su completa y
correcta limpieza y desinfeccidn. Asi:

1.

Se deben de evitar materiales porosos como la madera: tablas, mangos de cuchillos,
etc...

Si se utiliza agua caliente para esterilizar los cuchillos (hoja y empufiadura) su
temperatura minima debe ser de 822 C.

Los operarios deben lavarse las manos con frecuencia y utilizar ropa limpia y cambiarla
cuando sea necesario.

Se intentard que contacte con la piel del animal la menor cantidad de sangre posible.
Los cerdos deben estar lo mas limpios posibles y si hiciese falta se lavaran o ducharan
antes del sacrificio.

“Durante todo el proceso se deben de extremar las medidas de limpieza de
los animales, equipos y personal que intervengan en el sacrificio”.

Principales enfermedades transmisibles al hombre por consumo
de carne de cerdo

Triquinosis o Triquinelosis

La Triquinosis es una enfermedad parasitaria originada por el consumo de carne mal cocida o

cruda que contenga quistes del nematodo llamado comuUnmente triquina (Trichinella spp). En

Espafia las especies mas comunes son T. spiralis y T. britovi.

Para prevenir la enfermedad es muy importante el control de las condiciones zoosanitarias de

los animales: alimentacidn con residuos o desperdicios, salud del animal, entorno, presencia de

roedores, etc.

El parasito se puede inactivar por coccidn, radiacidn o congelacién. La temperatura y el tiempo

necesarios pueden variar en funcidon del grosor y ubicacion del parasito. Sin embargo otros
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procesos como la desecacidn, la salazén o el ahumado no le afectan por lo que los productos
como el jamén o los embutidos elaborados con estas carnes pueden representar un riesgo
importante de contagio.

El ciclo de la triquina comienza con la ingestidn de la carne contaminada que contiene los quistes
de Trichinella spp. Al llegar al estdmago, por accidn de los jugos gastricos, éstos son destruidos
liberando las larvas que se desplazan al intestino donde se transforman en adultos. Estas formas
adultas migran a través de la pared intestinal hacia el torrente sanguineo invadiendo corazén y
otros tejidos musculares e incluso, en los casos mas graves, el cerebro y los pulmones, lo que
complica su tratamiento.

Imagen 36

Ciclo de la Triquina

Existe una reglamentacion especifica en la UE? que establece las normas especificas para el
control de la triquinosis y define los requisitos para prevenir la enfermedad en las personas.

En Espafia existe un Plan nacional de contingencia frente a la triquina y una reglamentacién?®

gue incluye las pautas de utilizacion del triquinoscopio, aparato utilizado para el andlisis de las
muestras obtenidas en los sacrificios domiciliarios.

27 Reglamento (CE) 2075/2005
28 RD 640/2006 de 26 de mayo
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Cisticercosis

Se trata de otra enfermedad parasitaria producida por la infestacidon causada por los estados
larvarios de la tenia (Taenia solium), que se adhieren a los tejidos formando quistes o cisticercos
en los musculos o en el cerebro (neurocisticercosis). Es frecuente en zonas rurales de paises con
malas condiciones higiénicas, donde los cerdos pueden contactan con heces humanas y
posteriormente su carne y productos crudos o poco cocinados son consumidos.

Los seres humanos cierran el ciclo cuando las formas larvarias consiguen desarrollarse a adultos.
Los cisticercos ingeridos que se adhieren a las paredes del intestino delgado y se transforman
en tenias adultas al cabo de 2 meses (Teniasis).

Imagen 37

Ciclo de la Cisticercosis
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Salmonelosis

Las salmonelosis son un conjunto de enfermedades producidas por el género bacteriano
Salmonella, perteneciente a la familia Enterobacteriaceae. Los serotipos mas frecuentes en las
granjas de cerdos son Salmonella typhimurium en Europa donde provoca brotes entéricos y
Salmonella choleraesuis en América con casos de septicemia.

En la actualidad, segun la Agencia Espafola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricion
(AECOSAN), es el principal agente causal de zoonosis transmitidas por alimentos en Europa y
Espafia. Para la UE entre el 10 y el 20% de los casos de salmonelosis humana podrian tener su
origen en el consumo de carne de cerdo contaminada.

En los estudios realizados por la EFSA (2008) se ha encontrado una prevalencia del 10% en los

cerdos de abasto. Es decir, uno de cada diez animales es positivo a Salmonella.
Estas circunstancias han motivado una legislacién especifica para su vigilancia y control®.

Yersiniosis

La Yersinia enterocolitica es una bacteria de distribucion mundial, patégena para las personas y
los animales. Se transmite a los humanos por el consumo de productos de cerdo ya que esta
especie es su principal reservorio y vehiculo de transmision.

Los brotes se producen por el consumo de carne cruda, cocida insuficientemente y poco
refrigerada.

La enfermedad, conocida como Yersiniosis, cursa con gastroenteritis, vomitos, diarrea, dolor
abdominal y fiebre. Es mds frecuente en nifios que en adultos. Las bacterias se instalan en el
intestino delgado donde pueden incluso provocar Ulceras.

Un importante factor de riesgo es la falta de higiene en superficies, utensilios o manos que
pueden generar contaminaciones cruzadas.

Aungque para su control es necesario supervisar todo el proceso de cria (manejo, alimentacidn,
transporte, etc.) es fundamentalmente durante la evisceracidn posterior al sacrificio cuando se
produce el mayor riesgo de diseminacion de la bacteria.

La prevencion se basa en:

e Aumentar la higiene (lavado de manos y utensilios).
e Un buen procesado de la carne (coccion, etc.).
e Abstenerse de consumir productos del cerdo crudos.

29 Reglamento (CE) N2 2160/2003, del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre control de la Salmonella y otros agentes zoonéticos
especificos transmitidos por los alimentos.
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Toxoplasmosis

Se trata de una enfermedad parasitaria de distribucién mundial causada por Toxoplasma gondii.
Aunque la mayor parte de las infecciones son asintomaticas puede provocar abortos,

malformaciones congénitas y alteraciones severas en personas inmunodeprimidas (ancianos,

recién nacidos, pacientes oncoldgicos, con sida, etc...).

El gato es el Unico hospedador definitivo. Cualquier otra especie puede infestarse por el

consumo de vegetales contaminados por ooquistes®®

tisulares.

o por la ingestién de carne con quistes

Una posible causa de infeccidn es el consumo de carne de cerdo cocinada insuficientemente o

cruda. Como medida de prevencién se debe de evitar su consumo, cocinarla y no tener contacto

con heces de gatos. Se debe extremar la limpieza de los utensilios que se utilicen al manipular

los alimentos.

Ratdn
hospecdador
intermediario
Came de con quistes
animales
con quistes

D
Lé'?v
Gato fi¥ {\
elimina quistes i \|
enlas heces i
£ Hae

GATO

Vacuno-Porcin
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Ooquistes

Hospedador
intermediario

Carne de
animales
con quistes

hospedador
intermediario

Hombre Feto humano
Hospedado Graves
intermediario malformaciones

Imagen 38

Ciclo de la Toxoplasmosis

toda la cadena alimentaria”.

“La clave para evitar estas zoonosis radica en la prevencion y control en

30 Ooquiste: Tipo de espora capaz de resistir largos periodos de tiempo y sometido a condiciones ambientales adversas.
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Abreviaturas

e  AECOSAN: Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricion

e BA: Bienestar Animal

e  BSE: Siglas en inglés (Bovine Spongiform Encephalopathy). Encefalopatia Espongiforme Bovina,
coloquialmente denominada “enfermedad de las vacas locas”.

e CCAA: Comunidades Auténomas

e CE: Comision Europea (en inglés EC = European Commission).

e CMR: Conselleria de Medio Rural de la Xunta de Galicia.

e EEG: Electro-Encefalograma

e EEMM: Estados miembros (de la UE)

e EETs: Encefalopatias Espongiformes Transmisibles. Grupo de enfermedades que incluye la BSE

e  EFSA: Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (European Food Safety Authority)

e FAO: Siglas en inglés (Food and Agriculture Organization) Organizacidn de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacién

e |RTA: Instituto de investigacion de Catalufia (Institut de Recerca i Tecnologia Agroalimentaries)

e  MER: Materiales Especificos de Riesgo. Son los tejidos animales que tienen mds riesgo de portar el
agente de las EETs. Deben ser eliminados del alimento y de las cadenas de produccidn de alimentos
para evitar el riesgo de transmision de EETs. Cada pais define los MER de forma diferente, aunque
todos incluyen cerebro y médula espinal del ganado mayor de 30 meses. En la UE se consideran MER:
craneo (incluyendo cerebro y ojos), médula espinal y columna vertebral (incluyendo los ganglios
dorsales pero no las vértebras ni los procesos transversales de las vértebras lumbares y toracicas) de
ganado mayor a 12 meses, y tonsilas, intestinos y mesenterio del ganado de todas edades.

e  PB: Punto de Balance

e  PSE: Siglas en inglés (Pale, Soft, Exudative) Carne palida, blanda y exudativa.

e  SRC: Scotland’s Rural College

e RD:Real Decreto

e USC: Universidade de Santiago de Compostela

e UE: Uniodn Europea

e  XUGA: Xunta de Galicia

e 7ZF:Zonade Fuga o huida
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Recursos Rurais

Revista do Instituto de Biodiversidade Agraria e
Desenvolvemento Rural (IBADER)

Proceso de seleccion e avaliacion de orixinais

Recursos Rurais publica artigos, revisions, notas de investigacion e
resefias bibliograficas. Os artigos, revisions e notas deben ser
orixinais, sendo avaliados previamente polo Comité Editorial e o
Comité Cientifico Asesor. Os traballos presentados a Recursos
Rurais seran sometidos & avaliacion confidencial de dous expertos
alleos ao equipo editorial, seguindo criterios internacionais. Caso
dos avaliadores propofieren modificacions na redaccion do orixinal,
sera de responsabilidade do equipo editorial -unha vez informado o
autor- o seguimento do proceso de reelaboracion do traballo. Caso
de non ser aceptado para a sua edicion, o orixinal sera devolto ao
seu autor, xunto cos ditames emitidos polos avaliadores.

En calquera caso, os orixinais que non se suxeiten as seguintes
normas técnicas seran devoltos aos seus autores para a stia
correccion, antes do seu envio aos avaliadores.

Normas para a presentacion de orixinais

Procedemento editorial

A Revista Recursos Rurais aceptara para a sta revision artigos,
revisions e notas vinculados & investigacion e desenvolvemento
tecnoléxico no dmbito da conservacion e xestion da
biodiversidade e do medio ambiente, dos sistemas de producion
agricola, gandeira, forestal e referidos & planificacion do territorio,
tendentes a propiciar o desenvolvemento sostibel dos recursos
naturais do espazo rural.Os artigos que non se axusten as
normas da revista, seran devoltos aos seus autores.

Preparacion do manuscrito

Comentarios xerais

Os manuscritos non deben exceder de 20 paxinas impresas en
tamafio A4, incluindo figuras, taboas, ilustracions e a lista de
referencias. Todas as paxinas deberan ir numeradas, ainda que
no texto non se incluiran referencias ao nimero de paxina. Os
artigos poden presentarse nos seguintes idiomas: galego,
castelan, portugués, francés ou inglés. Os orixinais deben
prepararse nun procesador compatibel con Microsoft Word ®, a
dobre espazo nunha cara e con 2,5 cm de marxe. Empregarase a
fonte tipografica "arial" a tamafio 11 e non se incluiran tabulacions
nin sangrias, tanto no texto como na lista de referencias
bibliograficas. Os paragrafos non deben ir separados por
espazos. Non se admitiran notas ao pe.

Os nomes de xéneros e especies deben escribirse en cursiva e
non abreviados a primera vez que se mencionen. Posteriormente
0 epiteto xenérico podera abreviarse a unha soa letra. Debe
utilizarse o Sistema Internacional (Sl) de unidades. Para o uso
correcto dos simbolos e observaciéns mais comdns pode
consultarse a Ultima edicién do CBE (Council of Biology Editors)
Style manual.

Péxina de Titulo

A péxina de titulo incluira un titulo conciso e informativo (na lingua
orixinal e en inglés), o nome(s) do autor(es), a afiliacion(s) e a
direccion(s) do autor(es), asi como a direccion de correo
electronico, nimero de teléfono e de fax do autor co que se
mantera a comunicacion.

Resumo

Cada artigo debe estar precedido por un resumo que presente os
principais resultados e as conclusiéns mais importantes, cunha
extension maxima de 200 palabras. Ademais do idioma orixinal no
que se escriba o artigo, presentarase tamén un resumo en inglés.

Palabras clave
Deben incluirse ata 5 palabras clave situadas despois de cada
resumo distintas das incluidas no titulo.

Organizacion do texto

Aestructura do artigo debe axustarse na medida do posibel &
seguinte distribucion de apartados: Introducion, Material e
métodos, Resultados e discusion, Agradecementos e Bibliografia.
Os apartados irén resaltados en negrifia e tamafio de letra 12. Se
se necesita a inclusion de subapartados estes non estaran
numerados e tipografiaranse en tamafio de letra 11.

Introducion
Aintroducion debe indicar o propdsito da investigacion e prover
unha revision curta da literatura pertinente.

4
Material e métodos
Este apartado debe ser breve, pero proporcionar suficiente

informacion como para poder reproducir o traballo experimental
ou entender a metodoloxia empregada no traballo.

Resultados e Discusion

Neste apartado exporanse os resultados obtidos. Os datos deben
presentarse tan claros e concisos como sexa posibel, se é
apropiado na forma de taboas ou de figuras, ainda que as taboas
moi grandes deben evitarse. Os datos non deben repetirse en
taboas e figuras. A discusion debe consistir na interpretacion dos
resultados e da sua significacion en relacion ao traballo doutros
autores. Pode incluirse unha conclusion curta, no caso de que os
resultados e a discusion o propicien.

Agradecementos

Deben ser tan breves como sexa posibel. Calquera concesion
que requira o agradecemento debe ser mencionada. Os nomes
de organizacions financiadoras deben escribirse de forma
completa.

Bibliografia

Alista de referencias debe incluir unicamente os traballos que se
citan no texto e que se publicaron ou que foron aceptados para a
stia publicacién. As comunicacions persoais deben mencionarse
soamente no texto. No texto, as referencias deben citarse polo
autor e 0 ano e enumerar en orde alfabética na lista de
referencias bibliograficas.

Exemplos de citacion no texto:

Descricions similares danse noutros traballos (Fernandez 2005a,
b; Rodrigo et al. 1992).

Andrade (1949) indica como....

Segundo Mario & Tineti (1989) os factores principais estan....
Moore et al. (1991) suxiren iso...

Exemplos de lista de referencias bibliograficas:

Artigo de revista:

Mahaney, W.M.M., Wardrop, D.H. & Brooks, P. (2005). Impacts of
sedimentation and nitrogen enrichment on wetland plant
community development. Plant Ecology. 175, 2: 227-243.
Capitulo nun libro:

Campbell, J.G. (1981). The use of Landsat MSS data for
ecological mapping. En: Campbell J.G. (Ed.) Matching Remote
Sensing Technologies and Their Applications. Remote Sensing
Society. London.

Lowel, E.M. & Nelson, J. (2003). Structure and morphology of
Grasses. En: R.F. Barnes et al. (Eds.). Forrages. An introduction
to grassland agriculture. lowa State University Press. Vol. 1. 25-50
Libro completo:

Jensen, W (1996). Remote Sensing of the Environment: An Earth
Resource Perspective. Prentice-Hall, Inc. Saddle River, New
Jersey.

Unha serie estandar:

Tutin, T.G. et al. (1964-80). Flora Europaea, Vol. 1 (1964); Vol. 2
(1968); Vol. 3 (1972); Vol. 4 (1976); Vol. 5 (1980). Cambridge
University Press, Cambridge.

Obra institucional:

MAPYA (2000). Anuario de estadistica agraria. Servicio de
Publicaciones del MAPYA (Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion), Madrid, Espafia.

Documentos legais:

BOE (2004). Real Decreto 1310/2004, de 15 de enero, que
modifica la Ley de aprovechamiento de residuos ganaderos. BOE
(Boletin Oficial del Estado), n° 8, 15/1/04. Madrid, Espafa.
Publicacions electronicas:

Collins, D.C. (2005). Scientific style and format. Dispofibel en:
http://www.councilscience.org/publications.cfm [5 xaneiro, 2005]
Os artigos que fosen aceptados para a sua publicacion
incluiranse na lista de referencias bibliograficas co nome da
revista e o epiteto "en prensa" en lugar do ano de publicacion.

llustracions e taboas

Todas as figuras (fotografias, graficos ou diagramas) e as taboas
deben citarse no texto, e cada unha deberé ir numerada
consecutivamente. As figuras e taboas deben incluirse ao final do
artigo, cada unha nunha folla separada na que se indicara o
ndmero de taboa ou figura, para a sta identificacion. Para o envio
de figuras en forma electronica vexa mais adiante.

Debuxos lineais. Por favor envie impresidns de boa calidade. As
inscricions deben ser claramente lexibeis. O minimo grosor de
lifia sera de 0,2 mm en relacion co tamafio final. No caso de
llustracions en tons medios (escala de grises): Envie por favor as
impresions ben contrastadas. A ampliacion débese indicar por
barras de escala. Acéptanse figuras en cores.

Tamafio das figuras
As figuras deben axustarse & anchura da columna (8.5
centimetros) ou ter 17.5 centimetros de ancho. A lonxitude

maxima € 23 centimetros. Desefie as suas ilustracions pensando
no tamafio final, procurando non deixar grandes espazos en
branco. Todas as taboas e figuras deberan ir acompafiadas dunha
lenda. As lendas deben consistir en explicacions breves,
suficientes para a comprension das ilustracions por si mesmas.
Nas mesmas incluirase unha explicacion de cada unha das
abreviaturas incluidas na figura ou taboa. As lendas débense
incluir ao final do texto, tras as referencias bibliograficas e deben
estar identificadas (ex: Taboa 1 Caracteristicas...). Os mapas
incluiran sempre o Norte, a latitude e a lonxitude.

Preparacion do manuscrito para o seu envio

Texto
Grave o seu arquivo de texto nun formato compatibel con
Microsoft Word.

Taboas e Figuras

Cada taboa e figura gardarase nun arquivo distinto co numero da
taboa e/ou figura. Os formatos preferidos para os graficos son:
Para os vectores, formato EPS, exportados desde o programa de
debuxo empregado (en todo caso, incluiran unha cabeceira da
figura en formato TIFF) e para as ilustraciéns en tons de grises ou
fotografias, formato TIFF, sen comprimir cunha resolucién minima
de 300 ppp. En caso de enviar os graficos nos seus arquivos
orixinais (Excel, Corel Draw, Adobe llustrator, etc.) estes
acompariaranse das fontes utilizadas. O nome do arquivo da
figura (un arquivo diferente por cada figura) incluira o nimero da
ilustracion. En ninglin caso se incluird no arquivo da taboa ou
figura a lenda, que debe figurar correctamente identificada ao final
do texto. O material grafico escaneado deberé aterse aos
seguintes parametros: Debuxos de lifias: 0 escaneado realizarase
en lina ou mapa de bits (nunca escala de grises) cunha resolucion
minima de 800 ppp e recomendada de entre 1200 e 1600 ppp.
Figuras de medios tons e fotografias: escanearanse en escala de
grises cunha resolucion minima de 300 ppp e recomendada entre
600 e 1200 ppp.

Recepcion do manuscrito

Os autores enviaran un orixinal e dlas copias do artigo completo
ao comité editorial, xunto cunha copia dixital, acompafados
dunha carta de presentacion na que ademais dos datos do autor,
figuren a stia direccion de correo electronico e o seu nimero de
fax, & seguinte direccion:

IBADER

Comité Editorial da revista Recursos Rurais
Universidade de Santiago.

Campus Universitario sin

E-27002 LUGO - Spain

Enviar o texto e cada unha das ilustracions en arquivos
diferentes, nalgiin dos seguintes soportes: CD-ROM ou DVD para
Windows, que iran convenientemente rotulados indicando o seu
contido. Os nomes dos arquivos non superaran os 8 caracteres e
non incluirdn acentos ou caracteres especiais. O arquivo de texto
denominarase polo nome do autor.

Ou ben enviar unha copia digital dos arquivos convintemente
preparados & direccién de e-mail:
ibader@.usc.es

Cos arquivos incliia sempre informacion sobre o sistema
operativo, o procesador de texto, asi como sobre os programas
de debuxo empregados nas figuras.

Copyright: Unha vez aceptado o artigo para a publicacién na
revista, o autor(es) debe asinar o copyright correspondente.
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Proceso de seleccion y evaluacion de originales

Recursos Rurais publica articulos, revisiones, notas de
investigacion y resefias bibliograficas. Los articulos, revisiones y
notas deben ser originales, siendo evaluados previamente por el
Comité Editorial y el Comité Cientifico Asesor. Los trabajos
presentados a Recursos Rurais seran sometidos a la evaluacion
confidencial de dos expertos ajenos al equipo editorial, siguiendo
criterios internacionales. En el caso de que los evaluadores
propongan modificaciones en la redaccion del original, sera
responsabilidad del equipo editorial -una vez informado el autor- el
seguimiento del proceso de reelaboracién del trabajo. Caso de no
ser aceptado para su edicion, el original sera devuelto a su autor,
junto con los dictamenes emitidos por los evaluadores.

En cualquier caso, los originales que no se ajusten a las
siguientes normas técnicas seran devueltos a sus autores para su
correccion, antes de su envio a los evaluadores.

Normas para la presentacion de originales

procedimiento editorial

La Revista Recursos Rurais aceptara para a su revision articulos,
revisiones y notas vinculados a la investigacion y
desenvolvimiento tecnoldgico en el ambito de la conservacion y
gestion de la biodiversidad y del medio ambiente, de los sistemas
de producion agricola, ganadera, forestal y referidos a la
planificacion del territorio, tendientes a propiciar el desarrollo
sostenible de los recursos naturales del espacio rural y de las
areas protegidas.Los articulos que no se ajusten a las normas de
la revista, seran devueltos a sus autores.

Preparacion del manuscrito

Comentarios generales

Los manuscritos no deben exceder de 20 paginas impresas en
tamafio A4, incluyendo figuras, tablas, ilustraciones i la lista de
referencias. Todas las paginas deberan ir numeradas, aunque en
el texto no se incluiran referencias al nimero de pagina. Los
articulos pueden presentarse en los siguientes idiomas: galego,
castellano, portugués, francés o inglés. Los originales deben
prepararse en un procesador compatible con Microsoft Word ®, a
doble espacio en una cara y con 2,5 cm de margen. Se empleara
la fuente tipografica "arial" a tamafio 11 y no se incluiran
tabulaciones ni sangrias, tanto en el texto como en la lista de
referencias bibliograficas. Los paragrafos no deben ir separados
por espacios. No se admitiran notas al pie.

Los nomes de géneros ye especies deben escribirse en cursiva y
no abreviados la primera vez que se mencionen. Posteriormente
el epiteto genérico podra abreviarse a una sola letra. Debe
utilizarse el Sistema Internacional (Sl) de unidades. Para el uso
correcto de los simbolos y observaciones mas comunes puede
consultarse la Ultima edicién do CBE (Council of Biology Editors)
Style manual.

Pagina de Titulo

La pagina de titulo incluira un titulo conciso e informativo (en la
lengua original y en inglés), el nombre(s) de los autor(es), la
afiliacion(s) y la direccion(s) de los autor(es), asi como la
direccion de correo electronico, numero de teléfono y de fax del
autor con que se mantendra la comunicacion.

Resumen

Cada articulo debe estar precedido por un resumen que presente
los principales resultados y las concusiones mas importantes, con
una extension maxima de 200 palabras. Ademas del idioma
original en el que se escriba el articulo, se presentara también un
resumen en inglés.

Palabras clave
Deben incluirse hasta 5 palabras clave situadas después de cada
resumen, distintas de las incluidas en el titulo.

Organizacion del texto

La estructura del articulo debe ajustarse en la medida de lo
posible a la siguiente distribucion de apartados: Introduccién,
Material y métodos, Resultados y discusion, Agradecimientos y
Bibliografia. Los apartados iran resaltados en negrita y tamafio de
letra 12. Si se necesita la inclusion de subapartados estos no
estaran numerados y se tipografiaran en tamafo de letra 11.

Introduccion
La introduccion debe indicar el propdsito de la investigacion y

proveer una revision corta de la literatura pertinente.

Material y métodos

Este apartado debe ser breve, pero proporcionar suficiente
informacion como para poder reproducir el trabajo experimental o
entender la metodologia empleada en el trabajo.

Resultados y Discusion

En este apartado se expondran los resultados obtenidos. Los
datos deben presentarse tan claros y concisos como sea posible,
si es apropiado en forma de tablas o de figuras, aunque las tablas
muy grandes deben evitarse. Los datos no deben repetirse en
tablas y figuras. La discusién debe consistir en la interpretacion
de los resultados y de su significacion en relacion al trabajo de
otros autores. Puede incluirse una conclusién corta, en el caso de
que los resultados y la discusion lo propicien.

Agradecimientos

Deben ser tan breves como sea posible. Cualquier concesién que
requiera el agradecimiento debe ser mencionada. Los nomes de
organizaciones financiadoras deben escribirse de forma completa.

Bibliografia

La lista de referencias debe incluir unicamente los trabajos que se
citan en el texto y que estén publicados o que hayan sido
aceptados para su publicacion. Las comunicaciones personales
deben mencionarse solamente en el texto. En el texto, las
referencias deben citarse por el autor y el afio y enumerar en
orden alfabética en la lista de referencias bibliograficas.

ejemplos de citacion en el texto:

Descripciones similares se dan en otros trabajos (Fernandez
2005a, b; Rodrigo et al. 1992).

Andrade (1949) indica como....

seglin Mario & Tineti (1989) los factores principales estan....
Moore et al. (1991) sugieren eso...

Ejemplos de lista de referencias bibliograficas:

Articulo de revista:

Mahaney, W.M.M., Wardrop, D.H. & Brooks, P. (2005). Impacts of
sedimentation and nitrogen enrichment on wetland plant
community development. Plant Ecology. 175, 2: 227-243.
Capitulo en un libro:

Campbell, J.G. (1981). The use of Landsat MSS data for
ecological mapping. En: Campbell J.G. (Ed.) Matching Remote
Sensing Technologies and Their Applications. Remote Sensing
Society. London.

Lowel, E.M. & Nelson, J. (2003). Structure and morphology of
Grasses. En: R.F. Barnes et al. (Eds.). Forrages. An introduction
to grassland agriculture. lowa State University Press. Vol. 1. 25-50
Libro completo:

Jensen, W (1996). Remote Sensing of the Environment: An Earth
Resource Perspective. Prentice-Hall, Inc. Saddle River, New
Jersey.

Una serie estéandar:

Tutin, T.G. et al. (1964-80). Flora Europaea, Vol. 1 (1964); Vol. 2
(1968); Vol. 3 (1972); Vol. 4 (1976); Vol. 5 (1980). Cambridge
University Press, Cambridge.

Obra institucional::

MAPYA (2000). Anuario de estadistica agraria. Servicio de
Publicaciones del MAPYA (Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion), Madrid, Espafia.

Documentos legales:

BOE (2004). Real Decreto 1310/2004, de 15 de enero, que
modifica la Ley de aprovechamiento de residuos ganaderos. BOE
(Boletin Oficial del Estado), n° 8, 15/1/04. Madrid, Espafia.
Publicaciones electrénicas:

Collins, D.C. (2005). Scientific style and format. Dispofiibel en:
http://www.councilscience.org/publications.cfm [5 xaneiro, 2005]
Los articulos que fuesen aceptados para su publicacion se
incluiran en la lista de referencias bibliograficas con el nombre de
la revista y el epiteto "en prensa" en lugar del afio de publicacion.

llustraciones y tablas

Todas las figuras (fotografias, graficos o diagramas) y las tablas
deben citarse en el texto, y cada una debera ir numerada
consecutivamente. Las figuras y tablas deben incluirse al final del
articulo, cada una en una hoja separada en la que se indicara el
numero de tabla o figura, para su identificacion. Para el envio de
figuras en forma electronica vea mas adelante.

Dibujos lineales. Por favor envie impresiones de buena calidad.
Las inscripciones deben ser claramente legibles. EI minimo grosor
de linea sera de 0,2 mm en relacion con el tamafio final. En el
caso de llustraciones en tonos medios (escala de grises): Envie
por favor las impresones bien contrastadas. La ampliacion se
debe indicar mediante barras de escala. Se aceptan figuras en
color.

Tamario de las figuras

Las figuras deben ajustarse a la anchura de la columna (8.5
centimetros) o tener 17.5 centimetros de ancho. La longitud
maxima es de 23 centimetros. Disefie sus ilustraciones pensando
en el tamafio final, procurando no dejar grandes espacios en
blanco. Todas las tablas y figuras deberan ir acompafiadas de una
leyenda. Las leyendas deben consistir en explicaciones breves,
suficientes para la comprension de las ilustraciones por si
mismas. En las mismas se incluira una explicacién de cada una
de las abreviaturas incluidas en la figura o tabla. Las leyendas se
deben incluir al final del texto, tras las referencias bibliograficas y
deben estar identificadas (ej: Tabla 1 Caracteristicas...). Los
mapas incluiran siempre el Norte, la latitud y la longitud.

Preparacion del manuscrito para su envio

Texto
Grave su archivo de texto en un formato compatible con Microsoft
Word.

Tablas y Figuras

Cada tabla y figura se guardara en un archivo distinto con nimero
da tabla y/o figura. Los formatos preferidos para los graficos son:
Para los vectores, formato EPS, exportados desde el programa
de dibujo empleado (en todo caso, incluiran una cabecera de la
figura en formato TIFF) y para las ilustraciones en tonos de grises
o fotografias, formato TIFF, sin comprimir con una resolucion
minima de 300 ppp. En caso de enviar los graficos en sus
archivos originales (Excel, Corel Draw, Adobe llustrator, etc.)
estos se acompafiaran de las fuentes utilizadas. EI nombre de
archivo de la figura (un archivo diferente por cada figura) incluira
el nimero de la ilustracion. En ningin caso se incluira en el
archivo de la tabla o figura la leyenda, que debe figurar
correctamente identificada al final del texto. El material grafico
escaneado debera atenerse a los siguientes parametros: Dibujos
de lineas: el escaneado se realizara en linea 0 mapa de bits
(nunca escala de grises) con una resolucién minima de 800 ppp y
recomendada de entre 1200 y 1600 ppp. Figuras de medios tonos
y fotografias: se escanearan en escala de grises con una
resolucion minima de 300 ppp y recomendada entre 600 y 1200

Ppp.

Recepcién del manuscrito

Los autores enviaran un original y dos copias del articulo
completo al comité editorial junto con una copia digital,
acompafados de una carta de presentacion en la que ademas de
los datos del autor, figuren su direccion de correo electrénico y su
numero de fax, a la siguiente direccion:

IBADER

Comité Editorial da revista Recursos Rurais
Universidade de Santiago.

Campus Universitario s/n

E-27002 LUGO - Spain

Enviar el texto y cada una de las ilustraciones en archivos
diferentes, en alguno de los siguientes soportes: CD-ROM o DVD
para Windows, que iran convenientemente rotulados indicando su
contenido. Los nomes de los archivos no superaran los 8
caracteres y no incluirdn acentos o caracteres especiales.El
archivo de texto se denominara por el nombre del autor.

O bien enviar una copia digital de los archivos convenientemente
preparados la direccion de e-mail:
ibader@.usc.es

Con los archivos incluya siempre informacion sobre el sistema
operativo, el procesador de texto, asi como sobre los programas
de dibujo empleados en las figuras.

Copyright: Una vez aceptado el articulo para su publicacion en la
revista, el autor(es) debe firmar el copyright correspondiente.
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Selection process and manuscript evaluation

The articles, reviews and notes must be original, and will be
previously evaluated by the Editorial Board and the Scientific
Advisory Committee. Manuscripts submitted to Recursos Rurais
will be subject to confidential review by two experts in the field, in
line with international standard practice. In cases in which the
reviewers suggest modifications to the submitted text, it will be the
responsibility of the Editorial Team to inform the authors of the
suggested modifications and to oversee the revision process. In
cases in which the submitted manuscript is not accepted for
publication, it will be returned to the authors together with the
reviewers' comments. Please note that any manuscript that does
not adhere strictly to the instructions detailed in what follows will
be returned to the authors for correction before being sent out for
review.

Instructions to authors

Editorial procedure

Recursos Rurais will consider for publication original research
articles, notes and reviews relating to research and technological
developments in the area of sustainable development of natural
resources in the rural and conservation areas contexts, in the
fields of conservation, biodiversity and environmental
management, management of agricultural, livestock and forestry
production systems, and land-use planning.

Manuscript preparation

General remarks

Articles may be submitted in Galician, Spanish, Portuguese,
French or English.

Manuscripts should be typed on A4 paper, and should not exceed
15 pages including tables, figures and the references list. All
pages should be numbered (though references to page numbers
should not be included in the text). The manuscript should be
written with Microsoft Word or a Word-compatible program, on one
side of each sheet, with double line-spacing, 2.5 cm margins on
the left and right sides, Arial font or similar, and font size 11.
Neither tabs nor indents should be used, in either the text or the
references list. Paragraphs should not be separated by blank
lines.

Species and genus names should be written in italics. Genus
names may be abbreviated (e.g. Q. robur for Quercus robur), but
must be written in full at first mention. SI (Systeme International)
units should be used. Technical nomenclatures and style should
follow the most recent edition of the CBE (Council of Biology
Editors) Style Manual.

Title page

The title page should include a concise and informative title (in the
language of the text and in English), the name(s) of the author(s),
the institutional affiliation and address of each author, and the e-
mail address, telephone number, fax number, and postal address
of the author for correspondence.

Abstract

Each article should be preceded by an abstract of no more than
200 words, summarizing the most important results and
conclusions. In the case of articles not written in English, the
authors should supply two abstracts, one in the language of the
text, the other in English.

Key words
Five key words, not included in the title, should be listed after the
Abstract.

Article structure

This should where possible be as follows: Introduction, Material
and Methods, Results and Discussion, Acknowledgements,
References. Section headings should be written in bold with font
size 12. If subsection headings are required, these should be
written in italics with font size 11, and should not be numbered.
Introduction

This section should briefly review the relevant literature and
clearly state the aims of the study.

Material and Methods

This section should be brief, but should provide sufficient
information to allow replication of the study's procedures.

Results and Discussion

This section should present the results obtained as clearly and
concisely as possible, where appropriate in the form of tables
and/or figures. Very large tables should be avoided. Data in tables

should not repeat data in figures, and vice versa. The discussion
should consist of interpretation of the results and of their significance
in relation to previous studies. A short conclusion subsection may be
included if the authors consider this helpful.

Acknowledgements

These should be as brief as possible. Grants and other funding
should be recognized. The names of funding organizations should be
written in full.

References

The references list should include only articles that are cited in the
text, and which have been published or accepted for publication.
Personal communications should be mentioned only in the text. The
citation in the text should include both author and year. In the
references list, articles should be ordered alphabetically by first
author's name, then by date.

Examples of citation in the text:

Similar results have been obtained previously (Fernandez 2005a, b;
Rodrigo et al. 1992).

Andrade (1949) reported that...

According to Mario & Tineti (1989), the principal factors are...
Moore et al. (1991) suggest that...

Examples of listings in References:

Journal article:

Mahaney, W.M.M., Wardrop, D.H. & Brooks, P. (2005). Impacts of
sedimentation and nitrogen enrichment on wetland plant community
development. Plant Ecology. 175, 2: 227:243.

Book chapter:

Campbell, J.G. (1981). The use of Landsat MS ata for ecoloical
mapping. In: Campbell J.G. (Ed.) Matching Remote Sensing
Technologies and Their Applications. Remote Sensing Society,
London.

Lowell, E.M. & Nelson, J. (2003). Structure and Morphology of
Grasses. In: R.F. Barnes e al. (Eds.). Forages: An Introduction to
Grassland Agriculture. lowa State University Press. Vol. 1. 25-50.

Complete book:
Jensen, W. (1996). Remote Sensing of the Environment: An Erath
Resource Perspective. Prentice-Hall, Inc., Saddle River, New Jersey.

Standard series:

Tutin, T.G. et al. (1964-80). Flora Europaea, Vol. 1 (1964); Vol. 2
(1968); Vol. 3 (1972); Vol. 4 (1976); Vol. 5 (1980). Cambridge
University Press, Cambridge, UK

Institutional publications:

MAPYA (2000). Anuario de estadistica agraria. Servicio de
Publicaciones del MAPYA (Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion), Madrid, Spain.

Legislative documents:

BOE (2004). Real Decreto 1310/2004, de 15 de enero, que modifica
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